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№ 1 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар дәрілік 

өсімдіктер мен шикізаттар. 

2. Мақсаты: құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер 

қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді заттар тобы ретінде гликозидтердің сипаттамасы. 

2. Гликозидтерінің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Иридоидтар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Ащы гликозидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар дәрілік өсімдіктер 

шикізаттарын биологиялық стандарттау әдістері, әсер бірліктері, медицинада қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

  №1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат 

үлгілері бойынша оқып үйрену.  

 №2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы 

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада 

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды 

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 
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Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Гликозидтердің биологиялық белсенді заттар ретінде сипаттамасы, жіктелуі, физика-

химиялық қасиеттері. 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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2. Өсімдік өміріндегі ащы жүрек гликозидтерінің биологиялық маңызы, өсімдіктер әлемінде 

таралуы, мүшелер мен ұлпаларда болуы, өсімдіктерде түзілу динамикасы. 

3. Құрамында ащы гликозидтері, иридоидтары бар дәрілік өсімдік шикізаты мен 

препараттарының қолдану жолдары. 

4. Құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар дәрілік өсімдік 

шикізатының кептіру, сақтау және дайындау ерешеліктері. 

5. Құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар дәрілік өсімдік 

шикізатының биологиялық стандарттауы. Оның өткізуін реттейтін ҚҚ. 

6. Гликозидтер, ащы гликозидтер және иридоидтарды анықтайтын сапалық реакциялар. 

7. Құрамында гликозидтер, ащы гликозидтері және иридоидтары бар жабайы өсімдіктерінің 

тиімді дайындау әдістерін көрсетіңіз. 

 

№ 2  Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында жүрек гликозидтері (оймақгүл тобы) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары 

(хроматографиялық анықтау), нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы 

білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер 

қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді заттар тобы ретінде жүрек гликозидтердің сипаттамасы. 

2. Әр түрлі топтар жүрек гликозидтерінің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Карденолидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Буфадиенолидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Жүрек гликозидтерінің биологиялық стандарттау әдістері, әсер бірліктері, медицинада 

қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

  №1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат 

үлгілері бойынша оқып үйрену.  

 №2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  
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Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Жүрек гликозидтерінің биологиялық белсенді заттар ретінде сипаттамасы, жіктелуі, физика-

химиялық қасиеттері. 

2. Өсімдік өміріндегі жүрек гликозидтерінің биологиялық маңызы, өсімдіктер әлемінде 

таралуы, мүшелер мен ұлпаларда болуы, өсімдіктерде түзілу динамикасы. 

3. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаты мен препараттарының қолдану 

жолдары. 

4. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының кептіру, сақтау және 

дайындау ерешеліктері. 

5. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының биологиялық стандарттауы. 

Оның өткізуін реттейтін ҚҚ. 

6. Жүрек гликозидтерін анықтайтын сапалық реакциялар. 

7. Дәрілік өсімдік шикізатынан жүрек гликозидтерін бөліп алу әдістері. 

8. Дәрілік өсімдік шикізатындағы жүрек гликозидтерінің сандық анықтауы. 

9. Құрамында жүрек гликозидтері бар жабайы өсімдіктерінің тиімді дайындау әдістерін 

көрсетіңіз. 

10.Жүрек гликозидтер дәрілік өсімдік көздерінің өсетін жерлерін, таралу аймақтарын, соның 

ішінде Қазақстан бойынша, көрсетіңіз. 

11. Мәдени түрде өсірілетін дәрілік өсімдіктерін, олардың мәдени аймақтарын көрсетіңіз. 

12. Жабайы түрде өсетін дәрілік өсімдіктерді, оларды дайындау аймақтарын көрсетіңіз.. 

13. Дәрілік өсімдік шкізатының қоспалары (ұқсас, туыс түрлері). 

14. Дәрілік өсімдік шикізатының ҚҚ сәйкес талдауы, сандық көрсеткіштері. 

15. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдіктерінің орыс атаулары. 

 

№ 3 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында жүрек гликозидтері (строфанта тобы) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау  (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары 

(хроматографиялық анықтау), нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы 

білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер 

қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 
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1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді заттар тобы ретінде жүрек гликозидтердің сипаттамасы. 

2. Әр түрлі топтар жүрек гликозидтерінің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Карденолидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Буфадиенолидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Жүрек гликозидтерінің биологиялық стандарттау әдістері, әсер бірліктері, медицинада 

қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

  №1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат 

үлгілері бойынша оқып үйрену.  

 №2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  
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: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 
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бет. 
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«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Жүрек гликозидтерінің биологиялық белсенді заттар ретінде сипаттамасы, жіктелуі, физика-

химиялық қасиеттері. 

2. Өсімдік өміріндегі жүрек гликозидтерінің биологиялық маңызы, өсімдіктер әлемінде 

таралуы, мүшелер мен ұлпаларда болуы, өсімдіктерде түзілу динамикасы. 

3. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаты мен препараттарының қолдану 

жолдары. 

4. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының кептіру, сақтау және 

дайындау ерешеліктері. 

5. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының биологиялық стандарттауы. 

Оның өткізуін реттейтін ҚҚ. 

6. Жүрек гликозидтерін анықтайтын сапалық реакциялар. 

7. Дәрілік өсімдік шикізатынан жүрек гликозидтерін бөліп алу әдістері. 

8. Дәрілік өсімдік шикізатындағы жүрек гликозидтерінің сандық анықтауы. 

9. Құрамында жүрек гликозидтері бар жабайы өсімдіктерінің тиімді дайындау әдістерін 

көрсетіңіз. 

10.Жүрек гликозидтер дәрілік өсімдік көздерінің өсетін жерлерін, таралу аймақтарын, соның 

ішінде Қазақстан бойынша, көрсетіңіз. 

11. Мәдени түрде өсірілетін дәрілік өсімдіктерін, олардың мәдени аймақтарын көрсетіңіз. 

12. Жабайы түрде өсетін дәрілік өсімдіктерді, оларды дайындау аймақтарын көрсетіңіз.. 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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13. Дәрілік өсімдік шкізатының қоспалары (ұқсас, туыс түрлері). 

14. Дәрілік өсімдік шикізатының ҚҚ сәйкес талдауы, сандық көрсеткіштері. 

15. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдіктерінің орыс атаулары. 

 

№ 4 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында сапониндері (стероидты және тритерпенді гликозидтер) бар дәрілік 

өсімдік шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары, 

хроматографиялық анықтау, глицирризин қышқылын сандық анықтау).  

2. Мақсаты: құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы білім 

алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде сапониндерге сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар сапониндерінің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Үштерпенді сапониндер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Стероидты сапониндер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Сапониндерді стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы     

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада    

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды      

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 
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1. Биологиялық белсенді заттардың тобы ретінде сапониндерге анықтама беріңіз. Олардың 

физика-химиялық қасиеттерін атаңыз. 

2. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

3. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

4. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

5. Осы топтағы дәрілік өсімдік шикізатының кептіру шарттары мен тәртіптері қандай? 

6. Шикізатты стандартты жағдайға келтіру үшін қандай әдістер қолданылады? Кейбір берілген 

объектілерінің үлгісінде: ниппон диоскореясынын тамыр сабактары мен тамырлары, жалан мия 

тамырлары оны көрсетіңіз. 

7. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы белгілеріне 

сипаттама беріңіз. 

8. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: мия 

тамырлары, көгілдір көкшегүл тамырсабақтары мен тамырлары.  

9. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының сапасын анықтайтын сандық 

көрсеткіштерін келтіріңіз. Шикізаттың сапасына жинау ережелері қандай әсер көрсетеді?  

10. Келесі шикізатта: ниппон диоскореясының тамырсабақтары мен тамырлары, маньчжур 

аралиясының тамырлары, кездсетін органикалық қоспалар үлгілерін келтіріңіз. 

11. Келесі шикізатта: көгілдір көкшегүл тамырсабақтары мен тамырлары,  кездесетін түрлі 

қоспалар үлгілерін келтіріңіз.  

12. Шикізаттың химиялық құрамын атаңыз. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік 

шикізаттарының қай түрлерінде стероидты және үштерпенді сапониндер кездеседі? 

13. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сақтау ережелері мен 

шарттарын атаңыз. 

14. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының пайдалану жолдарын көрсетіңіз. 

Дәрілік заттар ретінде қолданылатын дәрілік өсімдік шикізатының түрлерін келтіріңіз. Оның 

қай түрлерінен тұндырмалар мен  экстракттарды алады? 

15. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізаты медицинаның қандай салаларында 

қолданылады? 

16. Олеанол, глицирретин және глицирризин қышқылдарының формулаларын жазыңыз. 

 

№ 5 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында сапониндері (стероидты және тритерпенді гликозидтер) бар дәрілік 

өсімдік шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары, 

хроматографиялық анықтау, глицирризин қышқылын сандық анықтау).  

2. Мақсаты: құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы білім 

алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 
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4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде сапониндерге сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар сапониндерінің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Үштерпенді сапониндер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Стероидты сапониндер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Сапониндерді стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы     

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада    

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды      

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 
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Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Биологиялық белсенді заттардың тобы ретінде сапониндерге анықтама беріңіз. Олардың 

физика-химиялық қасиеттерін атаңыз. 

2. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

3. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

4. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

5. Осы топтағы дәрілік өсімдік шикізатының кептіру шарттары мен тәртіптері қандай? 

6. Шикізатты стандартты жағдайға келтіру үшін қандай әдістер қолданылады? Кейбір берілген 

объектілерінің үлгісінде: маньчжур аралия тамырлары, женьшень тамырлары оны көрсетіңіз. 

7. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы белгілеріне 

сипаттама беріңіз. 

8. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: бүйрек 

шәй жапырақтары 

9. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының сапасын анықтайтын сандық 

көрсеткіштерін келтіріңіз. Шикізаттың сапасына жинау ережелері қандай әсер көрсетеді?  

10. Келесі шикізатта: мия тамырлары, женьшень тамырларында кездесетін органикалық 

қоспалар үлгілерін келтіріңіз. 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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11. Келесі шикізатта: маньчжур аралия тамырларында  кездесетін түрлі қоспалар үлгілерін 

келтіріңіз.  

12. Шикізаттың химиялық құрамын атаңыз. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік 

шикізаттарының қай түрлерінде стероидты және үштерпенді сапониндер кездеседі? 

13. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сақтау ережелері мен 

шарттарын атаңыз. 

14. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізатының пайдалану жолдарын көрсетіңіз. 

Дәрілік заттар ретінде қолданылатын дәрілік өсімдік шикізатының түрлерін келтіріңіз. Оның 

қай түрлерінен тұндырмалар мен  экстракттарды алады? 

15. Құрамында сапониндері бар дәрілік өсімдік шикізаты медицинаның қандай салаларында 

қолданылады? 

16. Олеанол, глицирретин және глицирризин қышқылдарының формулаларын жазыңыз. 

 

№ 6 Сабақ 

1.Тақырыбы: Құрамында фенол қосылыстары, фенолгликозидтер бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары 

(хроматографиялық анықтау), нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында фенол қосылыстары, фенолгликозидтері бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында фенолгликозидтері мен фенол қосылыстары бар дәрілік өсімдік шикізатының 

анатомиялық құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде фенологликозидтер мен фенол қосылыстарына 

сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар фенологликозидтер мен фенол қосылыстарының жіктелуі мен  физика-

химиялық қасиеттері. 

3. Фенологликозидтер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Фенол қосылыстары, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Фенологликозидтер мен фенол қосылыстарын стандарттау әдістері, препараттары, 

медицинада қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  
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6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 
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Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Фенолды қосылыстардың физика-химиялық қасиеттері. 

2. Арбутин мен флороглюцидтерге сапалық реакциялар. 

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде фенилгликозидтерге сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында фенологликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

8. Шикізатты стандартты қалыпқа келтіру тәсілдері. 

9. Оқытатын нұсқаларға сүйене дәрілік өсімдік шикізатының сыртқы белгілеріне сипаттама 

беріңіз. 

10. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: 

аюжидек жапырақтары мен өркендері 

11. Құрамында лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізатының химиялық құрамы. 

12.Салидрозид, арбутин, метиларбутиннің формулаларын келтіріңіз. 

13. Құрамында фенологликозидтер мен фенол қосылыстары бар дәрілік құралдарының 

пайдалану жолдары және медицинада қолданылуы. 

 

№7 сабақ 

1.Тақырыбы: Құрамында фенол қосылыстары лигнандар бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары (хроматографиялық анықтау), 

нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 
2. Мақсаты: құрамында фенол қосылыстары мен лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында фенол қосылыстары мен лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізатының 

анатомиялық құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 
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- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде фенол қосылстары мен лигнандарға сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар фенол қосылстары мен лигнандардың жіктелуі мен  физика-химиялық 

қасиеттері. 

3. фенол қосылстары, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Лигнандар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Фенол қосылстары мен лигнандарды стандарттау әдістері, препараттары, медицинада 

қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

 №2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы 

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 
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министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 
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8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Фенолды қосылыстардың физика-химиялық қасиеттері. 

2. Арбутин мен флороглюцидтерге сапалық реакциялар. 

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде лигнандарға сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында фенологликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

8. Шикізатты стандартты қалыпқа келтіру тәсілдері. 

9. Оқытатын нұсқаларға сүйене дәрілік өсімдік шикізатының сыртқы белгілеріне сипаттама 

беріңіз. 
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10. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: 

электерококк тамырсабақтары 

11. Құрамында лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізатының химиялық құрамы. 

12.Салидрозид, арбутин, метиларбутиннің формулаларын келтіріңіз. 

13. Құрамында фенол қосылыстары мен лигнандары бар дәрілік құралдарының пайдалану 

жолдары және медицинада қолданылуы. 

 

№8 сабақ 

1.Тақырыбы: Құрамында фенол қосылыстары кумариндер бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары (хроматографиялық анықтау), 

нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында фенол қосылыстары  мен кумариндері бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында фенолгликозидтері мен лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық 

құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде қосылыстарынына сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар фенол қосылыстарының жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде кумардерге  сипаттама. 

4. Әр түрлі топтар кумариндердің жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

5. Кумариндер, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

6. Кумариндер стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  
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Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Фенолды қосылыстардың физика-химиялық қасиеттері. 

2. Арбутин мен флороглюцидтерге сапалық реакциялар. 

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде кумариндерге сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Шикізатты стандартты қалыпқа келтіру тәсілдері. 

8. Оқытатын нұсқаларға сүйене дәрілік өсімдік шикізатының сыртқы белгілеріне сипаттама 

беріңіз. 

9. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: 

псоралея жемістері 

10. Құрамында кумариндері бар дәрілік өсімдік шикізатының химиялық құрамы. 

 

№9 сабақ 

1.Тақырыбы: Құрамында фенол қосылыстары хромондар бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары (хроматографиялық анықтау), 

нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында фенолгликозидтері мен лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру. 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында фенолгликозидтері мен лигнандары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық 

құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде фенол қосылыстары мен хромандарға сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар фенол қосылыстары мен хромандардың жіктелуі мен  физика-химиялық 

қасиеттері. 

3. Фенол қосылыстары, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Хромандар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Фенол қосылыстары мен хромандарды стандарттау әдістері, препараттары, медицинада 

қолданылуы. 

6. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде хромондарға сипаттама. 

7. Әр түрлі топтар ретінде хромондардың жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

8. Хромондар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

9. Хромондарды стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 
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5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 
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ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Фенолды қосылыстардың физика-химиялық қасиеттері. 

2. Арбутин мен флороглюцидтерге сапалық реакциялар. 

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде хромандарға сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында хромандары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

8. Шикізатты стандартты қалыпқа келтіру тәсілдері. 

9. Оқытатын нұсқаларға сүйене дәрілік өсімдік шикізатының сыртқы белгілеріне сипаттама 

беріңіз. 

10. Микроскопиялық зерттеуде диагностикалық маңызы бар белгілерді атаңыз. Шикізат: тісті 

виснага жемістері 

11. Құрамында хромандары бар дәрілік өсімдік шикізатының химиялық құрамы. 

 

№ 10 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында антрацентуындылары (хризацин туындылары) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, люминесцентті микроскопия, сапалық 

реакциялары (хроматографиялық анықтау), фармакопеялық әдістеме бойынша сандық 

анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында антрацентуындылары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы 

білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 
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3. Оқыту міндеттері: 

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында антрацентуындылары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық 

құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде антрацен туындылары мен олардың 

гликозидтеріне сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар антрацен туындыларының жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Антрон мен  антранолдар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Антрахинондар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Антрагликозидтерді стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 

6.  Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау.  

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 



 
Фармакогнозия кафедрасы 044/66-11- (  ) 

38 беттің 26 беті 

 

 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Антрацен туындыларының физика-химиялық қасиеттері. 

2. Антрацен туындыларының жіктелуі неде негізделінген? Антрацен туындыларының топтарын 

атаңыз  

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде антрацен туындыларына сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында антрацен туындылары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және 

сақтау ерекшеліктері. 

 

№ 11 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында антрацентуындылары (ализарин туындылары) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, люминесцентті микроскопия, сапалық 

реакциялары (хроматографиялық анықтау), фармакопеялық әдістеме бойынша сандық 

анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында антрацентуындылары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы 

білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 

3. Оқыту міндеттері: 

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында антрацентуындылары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық 

құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде антрацен туындылары мен олардың 

гликозидтеріне сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар антрацен туындыларының жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Антрон мен  антранолдар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Антрахинондар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

5. Антрагликозидтерді стандарттау әдістері, препараттары, медицинада қолданылуы. 

6. Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы 

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау. 

 7. Әдебиет:  
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К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  
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Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Антрацен туындыларының физика-химиялық қасиеттері. 

2. Антрацен туындыларының жіктелуі неде негізделінген? Антрацен туындыларының топтарын 

атаңыз  

3. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде антрацен туындыларына сипаттама беріңіз. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында антрацен туындылары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және 

сақтау ерекшеліктері. 

 

№ 12 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау (сыртқы 

белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары (хроматографиялық анықтау), нормативтік 

құжатқа сәйкес сандық анықтау).   

2. Мақсаты: құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы білім 

алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар флавоноидтардың жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Флавоноидтар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Құрамында флавоноидтары бар шикізаттың сапалық және сандық талдауы. 

5. Флавоноидтардың препараттары,  медицинада қолданылуы. 

6. Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  
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тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау.  

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858
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Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға сипаттама беріңіз. 

2. Флавоноидтардың топтарын атаңыз? 

3. Флавоноидтардың физика-химиялық қасиеттері. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. Шикізат: құмды салаубас гүлдері. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

 

№ 13 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында флавоноидтары бар (флаван туындылары) дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары 

(хроматографиялық анықтау), нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау).   

2. Мақсаты: құрамында флавоноидтары (флаван туындылары) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 

3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында флавоноидтары (флаван туындылары) бар дәрілік өсімдік шикізатының 

анатомиялық құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар флавоноидтардың жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Флавоноидтар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 
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4. Құрамында флавоноидтары (флаван туындылары)  бар шикізаттың сапалық және сандық 

талдауы. 

5. Флавоноидтардың препараттары,  медицинада қолданылуы. 

6. Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау.  

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, 

К. К. Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. - Алматы : ЭСПИ, 2021. - 264 бет.  

Мырзағали-ұлы, Ө.  Фармакогнозия. Б.1: оқулық / Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - Алматы 

: ЭСПИ, 2021. - 352 бет.  

Мырзағали-ұлы Ө.Фармакогнозия/ Ө. Мырзағали-ұлы, Б. Дүйсембаева. - 2-ші бас. - Қарағанды : 

Medet Group, 2018. - 278 б.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи [Текст] : учеб. пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. -  ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО "Мос. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 288 с. 

Саякова, Г. М. Фармакогнозия [Текст] : учебник / Г. М. Саякова, У. М. Датхаев, В.С. 

Кисличенко. - М. : "Литтерра", 2019. - 352 с. 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / С. Е. Келімханова ; ҚР денсаулық сақтау 

министрлігі; С. Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ. - Қарағанды : ЖК "Ақнұр", 2014. - 180 бет. 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогно-стикалық талдау : оқу құралы. - 

Алматы : ЭСПИ, 2021. - 308 бет. 

Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. Е. 

Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет. 

Қосымша: 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаттары: фармакогнозия пәнібойыншаоқуқұралы / 

Джангозина Д. М. [ж. б.]. –Алматы :Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. А. 

Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО Московская 

мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 
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Фармакогнозия пәнініңзертханалық-тәжірибеліксабақтарынаарналғанқолданба: оқуқұралы / Б. 

Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулықсақтауминистрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. – 328 

бет. 

Электронды басылымдар: 

 Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 Мырзағали-ұлы Ә., 

Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018  https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. 

Дәрілікөсімдіктержәнедәрілікөсімдікшикізаты.Фармакогнозиябойыншаоқуқұралы – Алматы: 

«Эверо»баспасы, 2020. – 240 б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгіжәнежоғарғысатыдағыөсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәніненоқуқолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, ЖШС 

«Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть I: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие 

углеводы,жиры и жироподобные 

вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 206 

с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н. 

Лекарственные растения, лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки 

сырья животного происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. 

Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға (флаван туындылары)  сипаттама 

беріңіз. 

2. Флавоноидтардың топтарын атаңыз? 

3. Флавоноидтардың физика-химиялық қасиеттері. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. Шикізат: көк гүлкекіре гүлдері 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

 

№ 13 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында флавоноидтары бар (флавон туындылары) дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау (сыртқы белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары 

(хроматографиялық анықтау), нормативтік құжатқа сәйкес сандық анықтау).   

2. Мақсаты: құрамында флавоноидтары (флавон туындылары) бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарын талдау туралы білім алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 
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3. Оқыту міндеттері:  

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында флавоноидтары (флавон туындылары) бар дәрілік өсімдік шикізатының 

анатомиялық құрылысының ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

7. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға сипаттама. 

8. Әр түрлі топтар флавоноидтардың жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

9. Флавоноидтар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

10. Құрамында флавоноидтары (флавон туындылары)  бар шикізаттың сапалық және сандық 

талдауы. 

11. Флавоноидтардың препараттары,  медицинада қолданылуы. 

12. Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

№2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау.  
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1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде флавоноидтарға (флавон туындылары)  сипаттама 

беріңіз. 

2. Флавоноидтардың топтарын атаңыз? 

3. Флавоноидтардың физика-химиялық қасиеттері. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 
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5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында флавоноидтары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

 

№ 15 Сабақ 

1. Тақырыбы: Құрамында иілік заттары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау (сыртқы 

белгілері, микроскопиясы, сапалық реакциялары (хроматографиялық анықтау), фармакопеялық 

әдістеме бойынша иілік заттарды сандық анықтау). 

2. Мақсаты: құрамында иілік заттары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын талдау туралы білім 

алушылардың білім мен дағдыларын қалыптастыру 

3. Оқыту міндеттері: 

- дәрілік өсімдік шикізатының фармакогностикалық талдауын жүргізгенде фармацевттер  

  қолданатын түсініктер мен терминдерді пайдаланып білу; 

- құрамында иілік заттары бар дәрілік өсімдік шикізатының анатомиялық құрылысының 

ерекшеліктерін білу;  

- дәрілік өсімдік шикізатының қалыпты құжаттамалар талаптарына сәйкестігі туралы 

қорытынды жасау; 

- зерттелініп отырған дәрілік өсімдіктер мен  дәрілік өсімдік шикізатының қазақ, орыс, латын 

атауларын, медицинада қолданылуын және препараттарын білу.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Өсімдіктердің биологиялық белсенді қосылыстар ретінде иілік заттарға сипаттама. 

2. Әр түрлі топтар иілік заттардың жіктелуі мен  физика-химиялық қасиеттері. 

3. Иілік заттар, құрылысының ерешеліктері, өсімдік көздері. 

4. Құрамында иілік заттары бар шикізаттың сапалық және сандық талдауы. 

5. Иілік заттардың препараттары,  медицинада қолданылуы. 

6. Өсімдік әлемінде таралуы мен биологиялық маңызы. 

5. Пәннің соңғы ОН  қол жеткізудің негізгі формалары/әдістері/технологиялары: Шағын 

топпен жұмыс. 

Лабораториялық жұмыстарды орындау. 

№1 Жұмыс. Дәрілік өсімдіктерінің сыртқы белгілерін олардың гербарий және шикізат үлгілері 

бойынша оқып үйрену.  

 №2 Жұмыс. Зерттеліп отырған тақырыптың дәрілік өсімдік шикізаттарының сыртқы    

белгілеріне сипаттама беріңіз. Өткізілген макроскопиялық талдау нәтижелерін хаттамада  

тіркеп, шикізаттың ҚҚ «Сыртқы белгілері» талаптарына   сай екендігі туралы қорытынды     

жасау.  

№3 Жұмыс. Зерттеленіп отырған тараудың өсімдік шикізатының дайындау, кептіру, сақтау 

шаралары жөнінде нұсқау құрастыру.  

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау 

түрлері: Тестілеу, ауызша сұрау, хаттама жазып, оны қорғау.  
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Часть II: Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 
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8. Бақылау: Дәптерде жазбаша түрде келесі сұрақтарға жауап келтіріңіз: 

1. Биологиялық белсенді қосылыстар ретінде иілік заттарға сипаттама беріңіз. 

2. Иілік заттардың жіктелуі неде негізделінген? Иілік заттардың топтарын атаңыз  

3. Иілік заттардың физика-химиялық қасиеттері. 

4. Барлық осы тарауда оқылатын өсімдіктерінің өндірілетін өсімдіктерін, оның тұқымдасын, 

шикізатының қазақ, орыс, латын атауларын келтіріңіз. 

5. Зерттеліп отырған өсімдіктерінің морфологиялық, биологиялық, экологиялық 

ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз, олардың таралуы мен өсу аймақтарын көрсетіңіз. 

6. Осы топтағы жабайы өсетін өсімдік шикізатының тиімді жинақтау әдістеріне дәлелдеу 

беріңіз. 

7. Құрамында иілік заттары бар дәрілік өсімдік шикізатының жинау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері. 

 

  


